Pilotna inStruktaz k netradi¢énému Sportu - softballu
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Po velkonoénych sviatkoch sa v telocviéni SUV uskutoénila pilotna indtruktaZ netradiéného
$portu softballu. Skolitelkami boli Alena Zigova a Katarina Vrabéekova zo Slovenskej
softballovej asociacie z Bratislavy

. Obidve mladé Zeny sa tejto hre venuju aktivne a velmi ochotne ju propaguju na zakladnych a
strednych Skolach po celom Slovensku. Absolvovali ju Studenti, ktori mali prave v ten den
telesnu vychovu. Do prenajmu sme od nich dostali kompletnu softbalovu vystroj a uz nam len
zostava dufat, ze pociato¢ny elan nasim Studentom zostane a o tito dynamickd hru sa budu
zaujimat aj v nadalej.

Softball je palkovacia hra podobna baseballu, ktortd hra 20 miliébnov fudi po celom svete. Na
Slovensku sa zacal rozvijat v roku 1978, ked' vzniklo prvé muzské druzstvo - ekoném
Bratislava. Neskor vznikli aj ostatné druzstva v Trnave, KoSiciach, Poprade, Zvolene, L.Mikulasi
a Ziline. Od roku 1991 sa softball stal dominantou Zien, nakolko muzi zagali uprednostnovat
baseball.

Viera Tauberova
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