Skola tZitkového vytvarnictva, Scota Viatora 6, Ruzomberok

Zaistenie bezpecCnosti a ochrany zdravia
ziakov v Skole



Stanovuje zakladne podmienky a postupy na zaistenie bezpeénosti a ochrany zdravia Ziakov,
na vylucenie alebo obmedzenie faktorov, podmiefiujicich vznik Skolskych urazov, poskodeni
zdravia a vieobecné zasady prevencie.

Rozsah platnosti

Je platné v ramei Skoly uzitkového vytvarnictva v RuZomberku a je zdviiznd pre
vietkych Ziakov a v nevyhnutnom rozsahu pre zamestnancov Skoly.

Povinnosti skoly

Skola je pri vichove a vzdeldvani povinna:

1. Prihliadat’ na zdkladné fyziologické potreby Ziakov.

2. Vytvarat podmienky na zdravy vyvin Ziakov.

3. Zaistit bezpetnost’ a ochranu zdravia Ziakov.

4. Poskytnut’ mu nevyhnutné informécie na zaistenie bezpeénosti a ochrany zdravia #iakov.

Prava a povinnosti ziakov

Ziak mé prdvo na :

1. Vychovu a vzdeldvanie v bezpeénom a hygienicky vyhovujiicom prostredi.

2. Organizdciu vvchovy avzdelivania primerand jeho wveku, schopnostiam, zdujmom,
zdravotnému stavu v sulade so zdsadami psychohygieny.

Ziak je povinny:

1. Neobmedzovat' svojim konanim prdva ostatnych osbb z0fastiiujicich sa vychovy
a vzdelavania.

2. Dodr#iavat’ Skolsky poriadok 3koly a d'alsie voutorné predpisy Skoly.

3. Chranit' svoje zdravie a zdravie spoluZiakov, nevykondvat Cinnosti, ktoré si zdraviu
skodlivé, najmi fajlenie, pitie alkoholickych napojov, poZivanie zdraviu Skodlivych latok.

4. Relpektovat pokyny zamestnancov Skoly, ktoré st vsilade spravnymi predpismi,
vnitornymi predpismi koly a s dobrymi mravmi.

5. Pred skonfenim vyudovania - bez dovolenia nevychadzat zo 3kolskej budovy, zdrZiavat
sa v Skolskych priestoroch, v dase mimo vyuovania mdze Ziak len za podmienok,
uréenych skolskym poriadkom.

6. Nenosit” do 3koly predmety, ohrozujlice seba, zdravie spoluZiakov, resp. zamestnancov
Skoly / bodné a akékol'vek strelné zbrane /

7. Je zakazané vodif a nosit do Skoly a na éinnosti organizovang $kolou zvieratd, plazy a iné
Zivocichy.

8. Ziatky st povinné bez medkania ohlasit’ svojmu triednemu u¢itel'ovi pripadni tehotnost’
predloZenim tehotenského preukazu.

9, Ziak je povinny ohlédsit’ onemocnenie prenosnou alebo inou infekénou chorobou a vyskyt
tejto choroby v spolo¢nej domacnosti v ktorej Ziak Zije.

10. Ziak je povinny ohlésit’ triednemu ugitel'ovi kazdy prejav $ikanovania, vydierania, vyskyt
omamnyvch, psychotropnych latok a ich pouZivanie Ziakmi alebo zamestnancami.



Osobitné povinnosti k zaisteniu bezpecnosti a ochrany zdravia ziakov

Skola je povinna

1.

2

3;
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Ststavne zabezpetovat' bezpedné a zdraviu nezavadné podmienky v 8kole a tieZ pri
mimoskolskych ¢innostiach.

Zabezpetit' pravidelnu kontrolu priestorov Zkoly, jej vybavenia, instaldcii, zariadeni,
upozormovat’ na zistené nedostatky a zaistit’ ich odstranenie.

Venovat osobitnl pozornost’ prevedeniu komunikécii a pomocnych kontrukcii{podlahy,
schody, zabradlia) sklenené vyplne okien a dveri, elektricke) instalacii, Sportoviskam a ich
vybaveniu.

. Zamedzit’ Ziakom pristup do priestorov, kde im hroz{ zvy3ené nebezpetenstvo lirazu

a poskodenia zdravia ( dielne, sklady).

Pre mimoskolské aktivity schvalit’ program, ktory reSpektuje poZziadavky na zaistenie
bezpeénosti a ochrany zdravia Ziakov.

Mimoskolské aktivity organizovat’ len v bezpeénych a nezdvadnych podmienkach.
Zabezpedit vykon dozoru nad Ziakmi pofas vyudovania, prestivok a mimoskolskych
akcil.

Sustavne dohliadat’ na €innost’ a spravanie Ziakov, upozorfiovat, usmerfiovat' a vhodne
organizovat’ éinnosti $ ohl'adom na zaistenie bezpeénosti a ochrany zdravia Ziakov.
Vykonavat' oboznamovanie a informovanie Ziakov o zasadich bezpefnosti a ochrany
zdravia na zaliatku 3kolského roka, vyulby v odbornych uéebniach, dielfiach. na
$portovych podujatiach, mimoskolskych ¢innostiach.

10. Ochranit’ zdravie Ziakov pred uUf¢inkami tabakového dymu vydanim zdkazu fajCenia

v ikole.

11. Zabezpedit', aby v pripade trazu Ziakov boli dostupné prostriedky prvej predlekarske;

pomoci. Poskytovanie prvej predlekarske) pomoci mé byt v primeranom podte
zamestnancami, znalymi poskytovat prva predlekarsku pomoc,

12. Zabezpeéit', aby organizovanie vyletov, exkurzii, lyZiarskych zdjazdov a d'alsie aktivity

boli organizované po informovanom sthlase a dohode so zakonnym zastupcom Ziaka.

Oboznamovanie o podmienkach zaistenia bezpecnosti a ochrany zdravia
Ziakov

. Ciel'om oboznamovania je zabezpedit' ziskanie potrebného stiboru informécii a vedomosti

o zasadach bezpeéného spravania v §kole.

Oboznamovanie Ziakov sa vykondva na zaliatku Skolského roku t.j. prvv den nastupu do
Skoly, po zavaZnom Skolskom traze Ziaka—vykondva technik BOZP, pred mimoskolskymi
akciami, vyletmi a exkurziami—pedagogicky pracovnik povereny vedenim akcie,
v dielfiach a u€ebniach — vyucujtici daného predmetu. Oboznamovanie Ziakov ma byt
preukdzatel'né a zaloZené do dokumentécie Skoly.

Zasady bezpeéného spravania v Skole

1.
2.

Do budovy Ziaci prichadzaji hlavnym vchodom.
Na &innosti, ktoré organizuje 5kola, sa Ziaci zhromaZd'uji na mieste a v Case, pisomne
oznamenom uéitel'om a schvilenym riaditelom skoly.



3. Ziak sa v skole preziiva do zdravotne nezavadnej obuvi.

4, Ziaci na bicykli, kolobezkach, kolieskovych koréuliach a pod. prichadzaji do 3koly a do
je) vonkajiich priestorov len na vlastné nebezpedenstvo. Vstup do Skoly je na tychto
$portovych naradiach zakézany. Skola za ich poskodenie, kradez, traz a pod. nenesie
zodpovednost’.

Zasady bezpecného spravania sa Ziakov pri vyudovani.

1. Ziak je povinny potas vyudovania, prestivok ako aj na $kolskych akciach chranit' svoje
zdravie a zdravie svojich spoluZiakov.

2. V pripadoch zvySeného ohrozenia bezpeénosti a zdravia Ziaka pri niektorych éinnostiach

st Ziacl oboznameni spokynmi na predchadzanie urazom. KaZdy Ziak je povinny

dodrziavat’ vieobecné zdsady bezpeénosti a ochrany zdravia a reSpektovat’ usmernenia
u¢itel'ov na predchadzanie drazom,

Vietci Ziaci st povinni repektovat’ pokyny dozor konajacich uéitel'ov dkoly.

4. Ziaci nesmt v &kole ani v aredli $koly fajéit, pit alkoholické ndpoje. pouFivat toxické

latky a drogy.

7iak désledne dodrZiava hygienické zasady .

6. V ulebniach aj v ostatnych priestoroch 3koly s zakdzané vietky nebezpetné Einnosti,
hlavne vystupovanie na stoli¢ky, iny ndbytok, stroj. zariadenie, behanie, skakanie, kizanie
po podlahach.

7. Zakézané je vyklafianie Ziakov z okien, lezenie na parapety a sadanie na ne.

8. Vietky dvere na nabytku musia byt’ pozatvarane,

9. Je potrebné venovat zvyieni pozornost rohom ahrandm v miestnosti, aby nedoslo
k drazu.

10. Pred zatatim &innosti, pri ktorej vznikéd riziko drazu, je uéitel povinny preukazatelne
poudit’ a upozornit’ Ziakov na ich mozné nebezpedenstvo vzniku Grazu.

11. Je zakdzané manipulovat' v triedach s utebnymi pomdckami bez pokynu vyudujiceho

i
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Zasady bezpec¢ného spravania Ziakov cez prestavky

1. Ziaci pri presune po chodbich dodrZiavaji vietky pravidla bezpeénosti, nevynechdvat
schoditové stupne, pridfZat’ sa zébradlia, pohybovat’ sa primerane rychlo, pohvbovat’ sa
krokom, nie behom, bez dovolenia nesmu opustit’ budovu skoly.

2. Je zakazané vyklafat sa z okien, vyhadzovat papier, odpadky ainé predmety z okien,
behat', skakat', Smykat’ , naklanat’ sa cez zabradlie , skakat’ po schodoch.

3. Ak maji Ziaci wvyudovanie v odbomych uéebniach, wvezmi si potrebné wveci a
disciplinovane pred koncom prestivky sa presund pred odborni u€ebiiu, pokial' nie si
dohodnuti s uitel'om o inom postupe presunu.

4. Pre uebné pomécky chodia uréeni Ziaci.

5. Zasady bezpedného spravania Ziakov cez prestavky kontroluje pedagogicky dozor.

Zasady bezpeéného spravania v Skolskych dielnach — pri praci s ruénymi
pracovnymi nastrojmi a naradim
1.Ugitel' je povinny preukézatel'ne oboznamit’ Ziakov so zdkladnymi zésadami bezpetnosti

prace na strojoch, s ruénymi ndstrojmi, a s analyzou nebezpedenstva a ohrozenia, ktoré sa
vyskytuja pri tychto pracach.



2. Ziaci prichadzaju pred zatatim do dielne spologne, disciplinovane a véas.
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Ziak sa prezlecie do pracovného obleku / podla pokynu
vyuéujuceho / a s potrebnymi poméckami ide do 3kolskej dielne/ .

4.V Skolskej dielni ma kazdy Ziak svoje pracovné miesto.

3.
6.

¥
. Kazdi zéavadu a poskodenie néstrojov, néradia aj prac. miesta, ktoré sa vyskytni: pocas

o0

Na pokyn vyuujiceho Ziaci prevezmi pridelené naradie a nastroje, prekontroluju ich
stav podl'a zoznamu uloZeného v zsuvke a pripadné zdvady ihned hldsia vyutujicemu,
Pocas vyu¢ovania sa Ziak usiluje ¢o najlep3ie, najhospodarnejsie a najidelnejsie vyuzit
pracovny {as.

S pridelenymi néstrojmi a naradim kazdy Ziak zaobchadza Setrne a ohl'aduplne.

prace Ziak hlasi ihned” vyucujicemu spolu s vysvetlenim ako sa to stalo, Skody spdsobené
svojvol'ne musi Ziak, pripadne jeho rodi¢ia uhradit’.

. Potas vyucovania kaZdy ziak na svojom pracovisku plni vietky uloZené, alebo z postupu

prace vyplyvajice tlohy, udrZiava na svojom pracovisku aj v dielni patriény poriadok
a pri praci sa nezaobera vedl'aj$imi vecami. Plni pokyny vyuéujliceho najmi preto, aby
neporanil seba, alebo spoluZiaka, aby neposkodil niradie, néstroje a zariadenie dielne.

10. Kazdé poranenie, alebo draz postihnuty Ziak, alebo jeho spoluziak ihned” hlasi vyuéu-
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13.

14.

15.

16.
17.
18.

Jucemu, ktory zariadi vietko potrebné v silade s prisludnou vyhlaskou o evidencii
a registracii pracovnych arazov.,
Pri praci kazdy Ziak dodrziava zdkladné hygienické pravidl4, db4 na svoju &stotu a &is-
totu svojho pracovného prostredia.
Pri praci pouZiva iba ndradie, néstroje a pomécky, ktoré patria k jeho praci. Re3pektuju
bezpetnostné pokyny pri préci s nastrojmi a materialom a to:
- ostrie nastrojov pri prici musi smerovat’ vZdy od tela a tvare tak, aby sa Ziak
nezranil a nezranil ani spoluZiaka,
- musi pouZivat' osobné ochranné pracovné prostriedky (montérky, pripadne
pracovné rukavice),
- pri préci s farbami, lakmi moridlami a lepidlami pracuje Ziak pri otvorenom
okne a po praci si je povinny dékladne umyt' ruky.

Zo Skolske] dielne Ziak zdsadne neodnasa Ziadny materidl, ndradie, nistroje bez suhlasu
vyuéujiceho.

Pred skon¢enim vyuCovania kazdy Ziak riadne a starostlivo ulo#i o¢istené naradie, na-
stroje, prekontroluje stav aj pocet a pripadne zistené nedostatky hldsi ihned’ vyuéujiicemu.
Na pokyn vyucujiceho kazdy Ziak na oznatenom mieste uloZi svoj vyrobok, alebo jeho
rozpracovani Zast, riadne oznadeni svojim menom a triedou.

Po prdci na svojom pracovnom mieste urobia poriadok, umyju sa.

Po skon¢eni vyutovania Ziaci na pokyn vyuéujticeho odidu.

Ziaci, ktori maju sluzbu urobia poriadok v dielni az potom odidu. Musia zanechat’ pra-

covisko v bezpeénom a pozZiarno nezavadnom stave.

Zasady bezpecného spravania v $kolskych dielfiach — pri praci na strojoch

1.

2

3.

Pri praci v Skolskej dielni sa treba riadit’ zasadne pokynmi vyuéujiceho, ktory vedie

vyufovanie

Pr1 jednotlivych pracovnych tikonoch treba postupovat’ podl'a prikazu vyudujiceho.
Menit’ pracovny postup je zak:izané,

Elektrické zariadenie alebo pracovny stroj moZno pripojit na el. siet’ len po v¥slovnom



suhlase zodpovedného vyutujiuceho. Pred pripojenim na siet’ sa treba presved@it’, &i su
vietky regulacne a ovladacie prvky vo vypnutej polohe.

4. V Case, ked' je el. zariadenie pripojené na el. siet’, je zakazané dotykat sa akychkol'vek
¢asti zariadenia okrem regulaénych a ovladacich prvkov

5. Je zakézané ukladat’ na pracovny stroj akékol'vek predmety, ktoré nestvisia s dannou
pracou. Prisne sa zakazuje zakryvat’ vetracie otvory zariadeni.

6. Je zakazané priblizovat sa a dotykat' sa pohybujucich ¢asti elektrickych a inych stro-

jov

V Skolskych dieltiach je povolené zdr¥ovat sa len v priestoroch, ktoré uréi vyudujici

Ak spozorujete poruchu, pri ktorej je chrozené zariadenie alebo pritomné osoby, okam-

Zite odpojte zariadenie od el. siete. KaZdi poruchu treba nahldsit’ vyudujicemu.

9. KaZdy #iak je povinny poznat’ sposoby poskyinutia prvej pomoci pri tiraze el. prisdom

10. V Skolskych dielfiach je zakdzané jest’, pit a fajéit

11. V 3kolskych dielfiach sa musi zachovavat’ ¢istota a poriadok. Pri vstupe do dielne musi
mat’ Ziak predpisani obuv a odev. Po skonéeni préce treba dat’ pracovisko do povod-
ného stavu a uloZit' naradie

12. Hlavny vypina¢ v Skolskej dielni moZno zapnit a vypnut’ len na pokyn vyudujiceho
alebo v pripade ohrozenia zdravia

13. Potas prace v Skolskej dielni je zakazané pouZivat’ mobilny telefdn

14. V Skolskych dielnach, kde sa vytvara horlavy, alebo elektricky vodivy prach je po-
vinnost'ou zodpovedného vyudujiceho zabezpetit' odistenie vietkych osvetlovacich
telies a elektrickych rozvodov od prachu vzdy posledny defi pracovného tyZdia

15. Vetci Ziaci na zaciatku Skol. roka potvrdia svojimi podpismi, Ze boli pouceni
o miestnych prevadzkovych a bezpefnostnych predpisoch. Pripadni skodu, ktord
vznikne v dosledku nedodrzania prevadzkovych a bezpeénostnych predpisov, bude
Skola vymaéhat od Ziaka, pripadne jeho zakonného zastupcu. Ak tkoda vznikne
Ziakovi ktory porusil prevadzkové a bezpeténostné predpisy, nebude mu uhradena.

ol

Zasady bezpecnosti prace pri vykonavani povinnej a dobrovol’'nej telesnej
vychovy

1. Ziaci st povinni dodr#iavat’ vietky hygienické , bezpetnostné predpisy. o ktorych boli
preukazateIme oboznameni na ivodnej hodine TV.

2. Vstup do telocviéne a na ihriska je povoleny iba pod dozorom vyuéujiceho alebo
s jeho sdhlasom.

. Cez prestavky je vstup do telocvicne zakazany,
4. Ziaci musia mat' na vvudovacich hodindch TV a pri inej $portovej ¢innosti cvidebny
ibor.
V pripade. Ze Ziak nemd predpisany cvidebny ubor — cviéi v om prisiel obleeny.
. Pri Sportove] éinnosti je zakdzané nosit’ hodinky, prstene. retiazky. Dlhé vlasy musia
byt stiahnuté gumiékou.
6. Ziaci sa v satniach. na chodbe, v telocvi€niach, na ihriskach spréavaju disciplinovane,
nie 50 neprimerane hluéni, nepouzivaji vulgarne vyrazy, nepodkodzuji zariadenie
Satni, telocviéne a Sportovisk. V 3atniach a na chodbe je poéas prestavok zakazané
behat’, nahanat’ sa a strkat’ do spoluZiakov. Chlapcom je zakdzany vstup do
dievéenskej Satne a naopak.
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7. Pri pohyvbovych a Sportovvch hrach a sitaziach si Ziaci povinni dodrZiavat ich

pravidla, pri gymnastickych a inych cvi¢eniach, aerobiku, turistike s povinny
dodrziavat’ rady. pokyny a upozomenia vyuéujliceho.

8. Ziaci st povinni pred kazdou telesnou &innost'ou dostatoéne sa rozevidir pod vedenim

vvuéujiceho, alebo podla jeho pokynov.

9. Ziaci nesmi cvidit' na ndradi v nepritomnosti vyudujiceho. Prisne sa zakazuje najmi

hojdanie na kruhoch, preskakovanie svédskej debny, hojdanie na lane, Splhanie na
lane a tyéi, lezenie na zavesné rebriky. cvi¢enie na kladine, skoky na Zinenky bez
pokynov, dopomoci a zachrany vyuéujiceho, VEEMI PRISNE SA ZAKAZUJE
lezenie po basketbalovvch kondtrukcidch, ve3anie sa na basketbalové kose, sietky,
lezenie a veSanie sa na futbalové a hadzanarske branky.

10. Pri cvi¢eni s naradim musi byt’ poskytovana zachrana Skolenou osobou a kazdy cvifenec

musi mat’ zabezpeteny dostatoény priestor na cvifenie.

11. Cvifebné naradie, na ktorom sa bude cviéit’, musi byt skontrolované uéitel'om pred

kazdou vyutovacou hodinou., Nedostatky je nutné odstramt’, pokial to me je moZné, je
toto naradie potrebné vyradit’ z pouZivania,

12. Vybavenie Sportoviska musi byt v bezpeénom stave. Podlaha, povrch ihriska, kvalita

a hribka l'adu, naradie, kryty a pod.).

13. Loptové hry je mozné v telocviéni hrat’ len v tom pripade, ak osvetl'ovacie telesd a okné

maju bezpeénostné kryty a siete proti narazu loptou a naslednému rozbitiu.

14. Pri cviteni je nutné zachovdvat medzi jednotlivymi cviteniami dostatoné rozostupy.

1,

17.
18.

19.
20.
21,

22.

23.

24,

23,

26.

Pred zadatim kaZdej novej hry, sitaZe, & cviku je nuiné vysvetlit’ pravidla ¢i postup
a overit, €1 boli Ziakmi pochopené. Vhodné je dani ¢innost’ najprv predviest’ a umoZnit’ si

ju vyskuisat' pred samotnou hrou , stit'aZou.
16.

Ziaci na hodinach TV nesm jest” a pit, tito &innost’ vykondvajli podas prestavok
mimo $portovisk.

Na hodindch TV je prisne zakdzané Zut’ Zuvaéky.

Ak Ziak z akvehkol'vek dovodov musi opustit’ priestor. v ktorom jeho trieda Sportuje je
povinny pred odchodom oznamit’ to vvucujicemu. Tak isto oznami aj svo) navrat.

S obozndmeni s umiestnenim lekdmicky pre poskytnutie prvej pomoci.

Kazdy uraz, ktory vvuéujici nezbadal s Ziaci povinni ihned hlasit,

Kazdy traz oznamit’ bezpetnostnému technikovi / na zdklade evidovanie a registrovanie
tkolsk¥ch trazov /.

Vietkvm je zakazané v telocvicniach, na ihriskach, v Satniach fajéit’ a pozivat’ alkoholické
napoje a iné omamné latky.

Pri podozreni. Ze Ziak pred Sportovanim pil alkohol je vyuujici povinny nepripustit
ho k vikonu 3portove) ¢innosti a zabezpeit vvkonanie dychovej skisky. Ak bola
skiifka pozitivna je povinny so svedkami spisat’ zaznam.

Aby sa zabranilo kradeZiam v 3atniach, Ziaci odovzdajh na za¢iatku vyuéovacej
hodiny peniaze, hodinkv a iné cennosti vvuéujicemu, ktorv ich uschova a vvda po
skonéeni hodiny.

Ziaci sami bez dovolenia nesmii vstupovat” do kabinetov TV a skladu, svojvolne si
brat’ lopty a iné Sportové naradie.

Ziaci, ktori pre chorobu alebo tiraz nemdzu na hodine TV cvidit’ tito okolnost’
prevkdZu pred zatiatkom hodiny lekarskym potvrdenim. St povinni byt’ v cvidebnom

ibore a podla pokynov vyvuéujiceho pomahat’ .pri zapisovani vvkonov, merani alebo
pri ingj &innosti.
27. Men3itruécia nie je dovod pre oslobodenie z hodiny telesnej vichovy.



28. Ziaci, ktori maju dlhotrvajtucu chorobu & tiraz niektorej ¢asti tela donest o tomto
lekérske potvrdenie. Na hodindach TV budd vvkonavat’ len primerané cvienia
adekvatne ich telesnému stavu

29, Ziaci. ktori z vaZnych zdravotnych dévodov nesmi vykonavar Jportovu &mnnost
predlozia riaditelke Skoly ziadost od rodi¢ov podlozeni lekdarskym potvrdenim

Zasady bezpeéného sprivania Ziakov v uéebni informatiky
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10.

11

12.
13.

Do utebne smu Ziaci vstupovat len v sprievode ugitela, vstup je dovoleny iba
v prezuvkach.

Ziaci st povinni dodrziavat’ vietky hygienické, bezpeénosiné predpisy, o ktorych boli
preukazatel'ne oboznameni na Gvodnej hodine.

Utitel’ uréi kazdému ¥iakovi jeho pracovné miesto pre pracu s po&itatom. Ziak sa
dostavi na svoje miesto véas anesmie si ho svojvolne vymiefat. Kazdy Ziak je
zodpovedny za jemu prideleny poditac.

Pri praci s poéitadom nie je dovolené jest’ a pif napoje a mat ich na pracovnom stole,
Ziaci nevyruduji pri praci svojich spoluZiakov neprimeranym hlukom a zbyto&nym
pohybom po uéebni.

Ziakovi je zakdzané samovolne inStalovat’ do poéitata hry, alebo iné programy,
Ziakovi je zakdzané prezerat si na internete stranky, ktoré podporujdi nasilie
a pornografiu.

Ziakovi je zakdzané chodit’ na internete na ,, pokec®.

Ziaci ddvaji pozor na elekirické rozvody, elektrické zasuvky. Nezasahuji do
elektrického obvodu poéitata. Je zakazané pracovat’ s poSkodenym pocéita¢om.

Ziaci st povinni nahldsif kaZdi poruchu poéitata alebo prisludenstva ugitelovi.

.Po skon¢eni vyulovace] hodiny Ziaci vulebni ddkladne wvy¢istia priestor okolo

potitatov, uloZia stolifky, pritom venuji pozornost elektrickym kablom.

Utitel stav uéebne skontroluje, uzamkne a Ziaci odchadzaju z uCebne spololne,

Ziak prebera zodpovednost za $kody vzniknuté nedbanlivou manipuldciou, alebo
umyselnym poskodenim zariadenia,

Zasady bezpeéného spravania pri mimoskolskych ¢innostiach

Kazdy skolsky vylet, exkurzia, lyZiarsky alebo iné mimoskolské aktivity konané so

ziakmi musia byt dosledne pripravené a zabezpedené. Plan organizatnych opatreni pripravi
povereny pedagogicky zamestnanec, ktory ho predlozi na schvalenie riaditelovi 3koly
v dostatoénom ¢asovom predstihu.

Plan musi obsahovat’:

- nazov a zamer akcie,

- termin konania akcie,

- trasu a miesto pobytu,

- poéet ucastnikov (Ziakov a sprievedcov), meno vediceho apocet Clenov
pedagogického zboru,

- miesto a hodinu zrazu a navratu,

- spdsob dopravy,

- program na kazdy den,

- podmienky stravovania a ubytovania,

- bezpeénostné opatrenia,



- preukdzatelné fkolenie Ziakov z bezpelnosti a ochrany zdravia zamerané na
konkrétnu mimoskolskd ¢innost’.

Zasady bezpeénosti pre Sportové hry a sut'aze

Riaditel’ $koly uréi zodpovedni osobu za celd akciu.

Vyber akcie musi zodpovedat’ veku, vyspelosti a poctu i¢astnikov, druhu siut'aze,

Pri kazdej sit'azi je potrebné zabezpedit' jednu dospela osobu,

Preverit' navrhované trasy , portoviska, ozna¢it' nebezpeéné miesta.

Na Sportovisku musi byt prevereny hlavne stav povrchu.

Na zaliatku akcie je nutné udastnikov obozndmit' s organizalnym pokynmi,
pravidlami sut'aze, vymedzit' priestor pre pohyb 0éastnikov, jej znadenie, oboznamit
s dovolenymi a zakdzanymi ¢innost’ami, oboznamit’ s postupom v pripade trazu alebo
mimoriadne) ¢innosti

B Mk ey B2

Zasady ziakov pri lvziarskom vveviku

l. Lyzarsky vycvik vedie pedagogicky zamestnanec, ktory splia kvalifikaéné
predpoklady na vyuéovaci predmet telesnd vychova, alebo iny pedagogicky
zamestnanec s osvedtenim viest' lyZiarsky vyevik.

2. Jedno lyZiarske druZstvo tvori najviac 15 Zakov.

Veduci lyziarskeho vyeviku zodpoveda za riadnu pripravu a priebeh vyeviku,

Zabezpetuje program vycviku a celého zdjazdu, riadi pracu lyZiarskych indtruktorov

a dba na dodrziavanie denného programu,

4. LyZiarsky inStruktor zodpovedd za vycvik zvereného druZstva, zdravie a bezpetnost’
jeho Elenov, podla pokynov vediceho vykondva pedagogicky dozor. Starostlivost
o zdravie Uastnikov vykondva vedici zdjazdu alebo inStruktor len ak ma na précu
potrebné predpoklady (Skolenie prvej pomoci).

6. Zdravotnik sa nalviiarsky vvevik vysiela len ak sa vyeviku ziéastni viac ako 30
Ziakov.

7. Ma lyziarsky vyevik sa volia len nelavinézne svahy , za vhodné sa povaZuji v zimnych
IyZiarskych strediskdch, ktoré si upravované aich terén je vhodny pre pohybové
danosti Ziakov.

8. Pri vycviku je potrebné riadit’' sa vieobecnymi bezpeénostnymi predpismi, vydanymi
prisludnou horskou sluzbou.

9. Veduci lyZiarskeho vycviku a inStruktori skontroluja pred zafiatkom wvvyeviku vystroj
#iakov. Dbajii na pouZivanie bezpefnostného lyZiarskeho viazania a na oblefenie,
prispdsobené poveternostnym podmienkam.

10.Lyziarsky vycvik sa kona formou ststredenej pédt'dennej, maximdlne sedemdennej
vychovno-vzdeldvacej &innosti v obdobi mesiacov december — april.
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V RuZomberku, diia 5.9.2011 | i.-"%;g-i — y5 | J
Spracovala: Ing. Legényova Zdena; technik BOZP podpis riaditel'ky Skoly

Sxola (itkového vitvarniciv:
Scota Viatora 6
034 01 RuZomberok
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